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SINDICATO DOS FARMACEUTICOS DO ESTADO DO TOCANTINS

NOTA TECNICA SINDIFATO N° 001/2026.

Assunto: Jornada de trabalho, horas
extras, grupo econdémico e correta
aplicacao da Convencao Coletiva de
Trabalho (CCT) 2025/2026.

O Sindicato dos Farmacéuticos do Estado do Tocantins -
SINDIFATO, no uso de suas atribuicbes legais e estatutarias, vem prestar
esclarecimentos técnicos sobre a legalidade de jornadas extensivas, a
remuneracao de horas extras, a prestacido de servicos em empresas do mesmo
grupo econdmico e a correta aplicagao da CCT 2025/2026.

1. FUNDAMENTOS LEGAIS E CONVENCIONAIS.

A Constituicdo Federal, em seu art. 7°, Xlll, estabelece que a
duragdo normal do trabalho ndo pode ser superior a 44 (quarenta e quatro)
horas semanais.

A CCT 2025/2026, por sua vez, estabelece condicdo mais benéfica
e prevalente nas Clausulas 202 e 29?, fixando a jornada do farmacéutico em 40
(quarenta) horas semanais, inclusive nos regimes de plantio.

A Clausula 92 da CCT determina que as horas extras realizadas aos
sabados, domingos e feriados devem ser remuneradas com adicional de 100%
(cem por cento).

O Paragrafo Unico da Clausula 92 da CCT proibe expressamente
a realizacdo de horas extras com a finalidade de ampliar a jornada regular,
permitindo-as apenas em situagdes esporadicas e necessarias.

O art. 2° § 2° da CLT e a Sumula 129 do TST consolidam a tese
do “empregador unico”, segundo a qual a prestagao de servigos a mais de uma
empresa do mesmo grupo econémico configura um unico contrato de trabalho,
devendo as horas trabalhadas ser somadas para todos os fins.

Por fim, o art. 9° da CLT declara nulos de pleno direito os atos
praticados com o objetivo de fraudar a aplicacéo da legislacao trabalhista.
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. ESCLARECIMENTOS E ORIENTAGOES DO SINDIFATO.

. Limite semanal de jornada. A jornada maxima do farmacéutico no Estado
do Tocantins é de 40 (quarenta) horas semanais, conforme previsto na
CCT 2025/2026.

. Grupo econdémico e vinculo unico. A prestacdo de servigos para
diferentes estabelecimentos ou CNPJs pertencentes ao mesmo grupo
econdmico configura um unico vinculo empregaticio. Assim, todas as horas
trabalhadas devem ser somadas para apuragao da jornada semanal total.

. Horas extras. Todo trabalho realizado além da 40% hora semanal é
considerado servico extraordinario. Quando prestado aos sabados,
domingos ou feriados, deve ser remunerado com adicional de 100%.

. Vedagio a extrapolagao habitual. E ilegal e nula a instituicdo de regime
fixo e habitual que extrapole a jornada de 40 horas semanais, como a
manutencgao de “plant&do” fixo de fim de semana somado a jornada regular.
Essa pratica viola diretamente o Paragrafo Unico da Clausula 92 da CCT.

. Orientagao aos farmacéuticos e farmacéuticas. Profissionais submetidos
a jornadas nos moldes descritos devem documentar rigorosamente seus
horarios, por meio de folhas de ponto, e-mails, escalas, mensagens ou
outros registros, e procurar imediatamente o departamento juridico do
SINDIFATO para avaliagdo das medidas cabiveis, inclusive cobranga de
passivo trabalhista e eventual pedido de rescisdo indireta por falta grave do
empregador.

. Orientagcdao aos empregadores. Os empregadores devem revisar e
adequar imediatamente as escalas de trabalho dos farmacéuticos,
garantindo o cumprimento integral dos limites e vedagdes previstos na CCT
2025/2026, sob pena de formagao de passivos trabalhistas significativos e
aplicacao das demais sancgoes legais.

. COMPROMISSO INSTITUCIONAL.

O SINDIFATO reafirma que ndo medira esforgos para assegurar o

cumprimento da Convencgao Coletiva de Trabalho e a protecéo dos direitos de

seus representados. RENATO

SOARES
PIRES MELO

Renato Soares Pires Melo
Presidente
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